Daznai uzduodami klausimai (DUK)

* Kaip prisirasyti prie jstaigos ir pasirinkti Seimos gydytoja?

PrisiraSyti prie Raseiniy pirminés sveikatos prieziiiros centro galite per Elektroninius valdzios
vartus: manosveikata

Informuojame, kad gyventojai gali prisiraSyti prie VS| Raseiniy pirminés sveikatos priezitiros centro
nuotoliniu budu.

Gyventojai norintys pasirinkti gydytoja VSI Raseiniy pirminés sveikatos prieziliros centre, praSome
uzpildyti forma:

025-025—1/a

Keiciant gydytoja prasome uzpildyti forma:

02-025-2a/a

PraSymo forma reikia pasiraSyti elektroniniu kvalifikuotu parasu ir atsiysti el. paStu: raseiniai@rpspc.lt

ISkilus neaiSkumams praSome skambinti registraturai tel. (0 428) 51 550, (0 428) 70636.
ISsamiau skaityti istaigos svetainés skiltyje Vidaus tvarkos taisyklés:

https://www.raseiniupspc.lt/informacija-pacientams.html

* Ar gali pacientas pakeisti Seimos gydytoja?

Taip. Jeigu pacientas pageidauja pakeisti savo Seimos gydytoja, jis gali pasirinkti kita, dirbantj
poliklinikoje, i$skrus gydytojus, prie kuriy pacienty priraS§ymas yra sustabdytas. Tokiu atveju reikés
uzpildyti nustatytos formos praSyma.

Jeigu gydantis Seimos gydytojas iSeina i§ darbo, jstaigos administracijos paskirti atsakingi asmenys
informuoja pacientus. Jeigu asmuo pats nepasirenka Seimos gydytojo, kita gydytoja paskiria gydymo
Istaigos administracija.

e Kokios paslaugos yra  teikiamos nemokamai, o kurios - mokamos?
PrisiraSiusiems prie jstaigos ir draustiems privalomuoju sveikatos draudimu asmenims Seimos medicinos
paslaugos teikiamos nemokamai, iSskyrus SAM jsakymais nustatytais atvejais (pvz., periodiniai
profilaktiniai patikrinimai d¢l darbo, teisé€s vairuoti ir kt.).

[Ssamiau skaityti Jstaigos svetainés skiltyje Paslaugos. Nuoroda

svetaingje https://www.raseiniupspc.lt/informacija-pacientams.html

* Kas gali iSduoti siuntimg gydytojo specialisto konsultacijai, kuria apmoka ligoniy kasos?
Siuntimg gydytojo specialisto konsultacijai, atsizvelgiant | jo sveikatos biiklg, iSduoda Seimos medicinos
paslaugas teikiantis gydytojas (Seimos, vidaus ligy, vaiky ligy gydytojas) arba gydytojas specialistas.

* Kiek laiko galioja siuntimas pas gydytoja specialista?


https://manosveikata.spi.is/healthInstitution/24
https://www.raseiniupspc.lt/docs/ATT01311.pdf
https://www.raseiniupspc.lt/docs/2A.pdf
mailto:raseiniai@rpspc.lt
https://www.raseiniupspc.lt/informacija-pacientams.html
https://www.raseiniupspc.lt/informacija-pacientams.html

Siuntimai galioja 180 dieny, o siuntimas fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacijai gauti
— 60 dieny. Per siuntimo galiojimo laikotarpj pacientas turi uzsiregistruoti arba biiti uzregistruojamas
gydymo jstaigoje sveikatos prieziliros paslaugoms gauti. Siunciantis gydytojas turi informuoti, kokiose
jstaigose teikiama pacientui reikiama konsultacija ir priminti, kad pacientas pats gali pasirinkti specialista
ir gydymo jstaiga.

* Ar gali siuntimg turintis pacientas pasirinkti, kurioje jstaigoje bus suteikta konsultacija?
Pacientas gali pasirinkti gydytoja specialistg bet kurioje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje, turincioje
sutart] su teritorine ligoniy kasa (TLK) dél gydytojy specialisty paslaugy islaidy apmokéjimo i8S
Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF).

* Ar reikalingas Seimos gydytojo siuntimas pakartotinei gydytojo specialisto konsultacijai?

Tais atvejais, kai pacientas pirmg karta atvyksta konsultuotis, turédamas Seimos medicinos paslaugas
teikian¢io gydytojo siuntimg, o gydytojas specialistas paskiria apsilankyti pakartotinai, nes nepavyksta
visos reikiamos pagalbos suteikti pirmojo apsilankymo metu (pvz., reikia jvertinti paskirty tyrimy
rezultatus arba atlikti papildoma tyrima, priskirta gydytojo specialisto kompetencijai, arba jvertinti
gydymo efektyvuma), pakartotiniems apsilankymams naujo siuntimo neturi bti reikalaujama

* Ar reikalingas siuntimas pas gydytoja specialistg, kuris stebi létine liga sergantj pacienta?
Seimos medicinos paslaugas teikianéio gydytojo siuntimas pas gydytoja specialista reikalingas tik
pirmajam apsilankymui paciento, kuris bus stebimas pagal Ilgalaikio pacienty, serganciy létinémis
ligomis sveikatos biiklés steb&jimo tvarka (SAM jsakymas). Gydytojui specialistui patvirtinus ilgalaikés
stebésenos poreikj, pacientas toliau lankosi pas gydytoja specialista, o siuntimas galioja visa laikotarpj,
kol vykdoma ilgalaiké stebésena dél létines ligos.

» Kada siuntimo nereikia?

Be siuntimo visiems Lietuvos gyventojams — tiek apdraustiems privalomuoju sveikatos draudimu, tiek
neapdraustiems — nemokamai teikiama biitinoji medicinos pagalba. Taip pat siuntimas neprivalomas, kai
gydytojo nurodymu pacientas lankosi pas ta pat] gydytoja specialista dél tos palios priezZasties
pakartotinai. Be siuntimo galima kreiptis ir psichikos sveikatos priezitiros paslaugy bei pas gydytoja
odontologa, dirbantj gydymo jstaigoje, prie kurios pacientas yra prisirases. Seimos gydytojo siuntimo
nereikia kreipiantis ambulatorinés antrinio lygio gydytojo dermatovenerologo konsultacijos dél visy
dermatovenerologiniy ligy.

Siuntimo antrinio lygio konsultacijai nereikia, kai paciento greitojo atrankinio arba laboratorinio tyrimo
dél zmogaus imunodeficito viruso atsakymas teigiamas. Sis pakeitimas taikomas tuomet, kai pacientas

kreipiasi ambulatorinés antrinio lygio infekciniy ligy gydytojo konsultacijos, taip pat vidaus ligy, vaiky



infekciniy ligy ir vaiky ligy gydytojo konsultacijos ] universitety, respublikos lygmens stacionarines
paslaugas teikiancias gydymo jstaigas.
« Seimos gydytojas siuncia pacienta pas kelis gydytojus specialistus. Ar jis gali kelis siuntimus pas
skirtingus specialistus iSduoti ta pacig dieng?
Taip, Seimos gydytojas gali tg pacig dieng iSduoti kelis siuntimus pas skirtingus gydytojus specialistus,
jeigu tam yra medicininis pagrindas. Tai yra jprasta praktika, ypac¢ kai paciento buklé reikalauja keliy
skirtingy sri¢iy specialisty jvertinimo ar gydymo.
Pagrindiniai punktai:

- Kiekvienas siuntimas turi biiti pagrjstas medicinine indikacija.

- Siuntimuose turi biiti nurodyta diagnozé ar jtarimas, dél kurio siun¢iama.

- Siuntimai gali buti iSduodami popieriniu arba elektroniniu formatu (e. sveikatos sistemoje).

- Néra teisiniy apribojimy, kiek siuntimy gali biiti iSduota per dieng — svarbiausia yra klinikinis

pagristumas.

o K3 daryti, jei reikalinga skubi pagalba?
Skubiais atvejais kreipkités j artimiausig priémimo skyriy (VS] Raseiniy ligoniné) arba skambinkite
numeriu 112. PSPC nesuteikia skubios pagalbos paslaugy po darbo valandy.
* Kur kreiptis norint pasitikrinti pagal prevencijos programas?
Norint pasitikrinti pagal prevencines programas, pirmiausia reikia kreiptis j savo Seimos gydytoja.
* Kokie vaiky skiepai yra apmokami i§ PSDF?
Lietuvoje pagal Vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriuje nustatytus terminus vaikai gydymo jstaigose
yra nemokamai skiepijami nuo §iy uzkreiamyjy ligy: tuberkuliozés, hepatito B, kokliuSo, difterijos,
stabligés, B tipo Haemophilus influenza infekcijos, poliomielito, tymy, epideminio parotito, raudonukeés,
pneumokokinés infekcijos, Zmogaus papilomos viruso, rotaviruso, B tipo meningokoko, sezoninio gripo
(nuo 2024 / 2025 m. visi 2-7 m. (imtinai). Jeigu Sio amziaus vaikai anksCiau nebuvo skiepyti gripo
vakcina, jie skiepijami dviem vakcinos dozémis, antrgja vakcinos doze galima suleisti ne anksciau kaip
po 4 savaiciy).
Uz $iuos skiepus 1§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo 1¢Sy sumoka ligoniy kasos.
Pries kiekvieng vaiko skiepijimg tévai arba globéjai turi biiti informuojami apie vakciny skyrimo tvarka,
galimas nepageidaujamas reakcijas ] skiepa, o dél informacijos gavimo bei sutikimo skiepyti biitina
pasiraSyti vaiko sveikatos raidos istorijoje.
Neskiepijama tik labai retais atvejais, pavyzdziui, dél sunkiy ligy ar nusilpusios imuninés sistemos.

Taciau apie tai tévus ar globéjus turi informuoti gydytojas. Jei vaikas laiku nepaskiepijamas, jam



sudaromas individualus skiepijimy kalendorius pagal indikacijas, nurodytas vaistiniy preparaty
charakteristiky santraukose.

Prireikus (jkandus bet kokiam gyviinui) vaikas gali biiti nemokamai skiepijamas ir nuo pasiutligés
(skiriama vakcina ir imunoglobulinas nuo pasiutligés).

* Ka daryti, jeigu vaiko laiku nepaskiepijo?

Jei vaikas laiku nepaskiepijamas, jam sudaromas individualus skiepijimy kalendorius pagal indikacijas,
nurodytas vaistiniy preparaty charakteristiky santraukose.

Vaikai neskiepijami tik labai retais atvejais, pvz., dél sunkiy ligy ar nusilpusios imuninés sistemos (apie
tai tévus ar globé&jus turi informuoti gydytojas).

* Ar i$ PSDF kompensuojamas skiepas nuo véjaraupiu?

Vakcinos nuo véjaraupiy néra kompensuojamos i§ PSDF biudZzeto.

* Kam teikiamos ambulatorinés slaugos paslaugos namuose?

Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose (ASPN) teikiamos pacientams, kuriems Seimos gydytojas,
vadovaudamasis SAM patvirtintu Ambulatoriniu slaugos paslaugy namuose teikimo aprasu, kuris

nustato ASPN poreikj, ir iSduoda siuntimg Sioms paslaugoms gauti.



